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GUÍAS DE BENEFICIOS PARA VETERANOS

Cómo comenzar con sus beneficios de VA
Una guía práctica para identificar beneficios que podrían corresponderle y saber cuál debe ser su próximo paso.

COMIENCE AQUÍ  No necesita entender todo el sistema de VA. Use esta guía para identificar beneficios que vale la 
pena explorar y luego use la guía de ALVA correspondiente o una agencia oficial de veteranos para dar el siguiente paso.

COMPRENDER  →  IDENTIFICAR  →  PREPARARSE  →  ACTUAR

1. ¿Qué beneficios debería explorar?

Los beneficios de VA y otros beneficios para veteranos no son iguales para todos. La elegibilidad puede depender de su historial de 
servicio, tipo de baja, discapacidad, ingresos, edad, situación familiar y otros factores. No suponga que un beneficio no le 
corresponde simplemente porque nunca antes ha utilizado beneficios de VA.

Área de beneficio Qué considerar Guía de ALVA

Compensación por 
discapacidad

Una condición actual podría estar relacionada con su servicio militar, 
incluidas ciertas condiciones secundarias o presuntas.

Compensación

Atención médica de VA
Desea atención médica, salud mental, farmacia, especialidades u 
otros servicios de VA.

Atención médica

Educación y capacitación Desea usar el GI Bill u otros beneficios educativos y de capacitación. Educación

Préstamo hipotecario
Está comprando, construyendo, refinanciando o explorando 
asistencia de vivienda de VA.

Préstamo VA

Familia y sobrevivientes
Un cónyuge, dependiente, sobreviviente o cuidador podría calificar 
para beneficios o apoyo.

Familia y 
sobrevivientes

Entierro y memorial
Desea planificar o conocer beneficios de cementerio, entierro, 
memorial o funeral.

Entierro y memorial

Revisión de decisiones
Recibió una decisión de beneficios de VA que no entiende o con la 
que no está de acuerdo.

Revisión de decisiones

Pensión
Es un veterano elegible de época de guerra con ingresos/patrimonio 
limitados y cumple requisitos de edad o discapacidad.

VA.gov

VR&E
Tiene una discapacidad relacionada con el servicio y necesita ayuda 
laboral, educativa o para vivir con mayor independencia.

VA.gov

Seguro de vida Desea explorar opciones de seguro de vida administradas por VA. VA.gov

Beneficios estatales
Su estado puede ofrecer beneficios adicionales como alivio tributario, 
educación, empleo, licencias u otros programas.

Agencia estatal
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2. Autoevaluación rápida: ¿qué debería investigar?

  ¿Tengo una lesión, enfermedad o condición que comenzó durante el servicio, empeoró por el servicio o podría estar relacionada ☐
con mi servicio?

  ¿Estoy inscrito en la atención médica de VA y utilizo los servicios disponibles?☐

  ¿Podría yo o un familiar elegible utilizar beneficios de educación, capacitación o carrera?☐

  ¿Estoy considerando comprar, construir o refinanciar una vivienda?☐

  ¿Podrían mi cónyuge, hijos, sobrevivientes o cuidador calificar para beneficios o apoyo?☐

  ¿Debería investigar la Pensión de VA u otros beneficios basados en necesidad?☐

  ¿He revisado los beneficios ofrecidos por mi estado o territorio?☐

  ¿He planificado beneficios de entierro y memorial, incluida la elegibilidad previa?☐

  ¿He recibido una decisión de VA que no entiendo o con la que no estoy de acuerdo?☐

SI MARCÓ SÍ  Use la guía de ALVA correspondiente como hoja de ruta paso a paso. Si no sabe qué beneficios 
podrían corresponderle, su agencia estatal oficial de veteranos es un excelente punto de partida para beneficios federales 
y estatales.

ENCUENTRE SU AGENCIA ESTATAL DE VETERANOS →

3. Reúna la información básica

No necesitará todos estos documentos para cada beneficio. Tener lo básico organizado puede facilitar solicitudes y conversaciones 
con profesionales de beneficios para veteranos.

Registros de servicio DD214 u otros documentos de separación; fechas de servicio; 
rama/componente; órdenes relevantes.

Identidad y contacto Dirección, teléfono/correo electrónico, Seguro Social y depósito 
directo cuando se requiera.

Información médica Información relevante de tratamiento militar, VA y privado, incluidos 
proveedores y fechas aproximadas.

Información familiar Matrimonio, dependientes, divorcio, nacimiento o fallecimiento 
cuando el beneficio dependa de la situación familiar.

Registros previos de VA Decisiones de calificación, cartas de adjudicación, correspondencia 
y documentos de revisión/apelación.

¿Necesita su DD214 o registros militares? Solicítelos a los Archivos Nacionales →

4. Elija su próximo paso

YA SABE QUÉ BENEFICIO NECESITA  Vaya directamente a la guía de ALVA correspondiente. Cada guía explica 
la posible elegibilidad, qué preparar, cómo solicitar y qué ocurre después.

NO ESTÁ SEGURO DE QUÉ LE CORRESPONDE  Comuníquese con su agencia estatal oficial de veteranos. 
Puede ayudarle a entender beneficios federales e identificar programas específicos de su estado.

ENCUENTRE SU AGENCIA ESTATAL DE VETERANOS →

QUIERE EXPLORAR VA DIRECTAMENTE  VA.gov organiza los beneficios por discapacidad, atención médica, 
educación, empleo, vivienda, pensión, seguro de vida, familia y entierro/memorial.

EXPLORE LOS BENEFICIOS DE VA →

CÓMO USAR LAS GUÍAS DE ALVA  Para cada beneficio: comprenda si podría corresponderle, prepare lo 
necesario, use la vía de solicitud correcta y dé seguimiento después de solicitar.

Puntos de partida oficiales: VA.gov  •  Kit de bienvenida de VA  •  Agencias estatales de veteranos  •  Registros militares

Información educativa solamente; no constituye una determinación de elegibilidad, asesoramiento legal ni asesoramiento individual. Los beneficios y requisitos pueden 
cambiar. Confirme los requisitos actuales con VA o la agencia gubernamental responsable. Verificado el 18 de septiembre de 2026.

https://discover.va.gov/external-resources/?_per_page=100&_resource_type=state-veterans-affairs-office
https://www.archives.gov/veterans/military-service-records
https://discover.va.gov/external-resources/?_per_page=100&_resource_type=state-veterans-affairs-office
https://www.va.gov/welcome-kit/
https://www.va.gov/
https://www.va.gov/
https://discover.va.gov/external-resources/?_per_page=100&_resource_type=state-veterans-affairs-office
https://www.archives.gov/veterans/military-service-records

